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BIENVENIDA 
 

La Empresa Aromas del Sol S.A.S. con 12 años de trayectoria, pone a su disposición el presente catálogo para que usted conozca los 

aceites esenciales e hidrolatos orgánicos certificados y convencionales que son producidos mediante la técnica de extracción de arrastre 

con vapor en nuestra planta ubicada en zona rural del municipio de Barbosa, Santander bajo el cumplimiento de la Normativa Orgánica 

Internacional. 

 
 

ACEITES ESENCIALES AROMAS DEL SOL® 
 

 

¿Qué son los aceites esenciales? Son la máxima 

expresión energética y físico-química de una planta. 

Por lo tanto, tienen grandes potenciales de acción 

sobre distintas áreas de la vida humana. No son 

milagrosos, pero sí muy potentes. 

Si aprendemos a emplearlos con sentido común, 

respeto y observación, obtendremos grandes ventajas 

de ellos.  

El camino aromático está lleno de belleza y salud, los 

«peligros» realmente se encuentran en el 

desconocimiento del tema y sus aplicaciones. 

Todo el mundo puede beneficiarse de los aceites 

esenciales de las plantas conociendo la información y 

siempre que sean de máxima calidad. 



                                            

¿CÓMO USAR LOS ACEITES ESENCIALES? 
 

Existen múltiples formas de disfrutar los beneficios y el poder terapéutico de los Aceites Esenciales. A continuación, nombraremos las más 

comunes, para ensayar y descubrir con cuál(es) es posible sentirse más cómodo y así poder incorporarlos a la vida cotidiana de una manera 

práctica:  

 

 

 

 

Baño: 

 

Este es un método muy útil para combatir el estrés después de un día 

agotador de trabajo o estudio. Un baño con aceites esenciales puede relajar 

emocionalmente, y puede darle alivio y descanso a los músculos y las 

articulaciones, así como limpiar, purificar y fortalecer el sistema respiratorio.  

 

Dosificación: para adultos agregar de 4-8 gotas (preferiblemente disueltas 

en un poco de leche entera) a la tina; niños de 10-13 años: 3-5 gotas; niños 

de 7-9 años: 2-4 gotas; niños de 5-6 años: 2-3 gotas y bebés y ancianos a 

criterio del profesional.  

 



                                            

Difusión: 

 
La difusión de los aceites esenciales consiste en propagarlos en la atmósfera de los espacios, sobre todo cuando son necesarias limpiezas y 

protecciones energéticas, o cuando se quiere alistar o preparar un espacio 

para meditar, estudiar o trabajar.  

Dosificación: un par de gotas de sus aceites esenciales preferidos 

agregándolos:   

 

 de 1 a 4 gotas en una bolita del algodón o un pañuelo. 

 un difusor electrónico apto para aromaterapia. 

 en un pebetero de vela o eléctrico. 

 en una base de hidrolato, agua o alcohol para atomizar. 

 

 

 

Vaporización:  

La vaporización es un método directo para apoyar la salud del sistema 

respiratorio, iniciando en las fosas nasales hasta lo más adentro de los 

pulmones. Este es un método con gran potencial para evitar y ayudar a sanar 

infecciones respiratorias. 

 

Dosificación:  agregar de 2 a 4 gotas de los aceites esenciales preferidos a un 

recipiente con 1.5 a 2 Litros de agua caliente e inhalar suave y frecuentemente 

unos 3 minutos tapando la cabeza con una toalla unas 3 veces al día.  



                                            

Se debe tener precaución en el caso de las personas que sufren de asma, realizar la terapia suavemente, si se observa alguna mala reacción 

suspenderla inmediatamente. 

Si se usan los vapores para problemas cutáneos o limpiezas faciales, tener en cuenta que intensifica el estado de cuperosis (venillas rotas) en 

este tipo de personas.  

 

 

Masajes: (O cualquier contacto con la Piel) Recuerde siempre diluir los aceites 

esenciales en aceites vegetales cuando sea necesario ponerlos en contacto con 

la piel. Cuando se reciben o aplican masajes terapéuticos, es posible aumentar 

su efectividad empleando aceites esenciales con propiedades puntuales para 

aumentar la circulación de la sangre, aliviar dolores, y cuidar la piel.  

 

Dosificación: añadir hasta 30 gotas de su(s) aceites esenciales preferido(s) a 

una base de 60 mililitros de aceite vegetal base para masaje (como son, ajonjolí, 

aguacate, girasol, canola, semilla de uva, oliva, acaí, coco, etc). Es decir, una 

dosis al 2% (adultos). Para niños mayores de 5 años: entre el 0.5% y el 1.5%; 

niños menores de 5 años: una gota en 25 mL de mezcla y bebés y ancianos a 

criterio del profesional.  

 

 

 

 

 

Compresas: de 3-5 gotas en medio litro de agua (fría o caliente, según el tipo 

de compresa). Aplicar durante 5 minutos. Repetir 2-4 veces. 

 
 
 



                                            

¿POR QUÉ ACEITES ESENCIALES AROMAS DEL SOL®? 
 

AROMAS DEL SOL S.A.S cuenta con toda la cadena productiva desde la semilla hasta la obtención de los aceites esenciales e 

hidrolatos. El manejo del cultivo de las plantas aromáticas y medicinales que se sigue al interior de la Empresa, se fundamenta en un 

uso apropiado de los recursos naturales -suelo, agua y aire- respetando el ciclo vital de cada una de las especies, aplicando la rotación 

de cultivos y agradeciendo a la Pachamama (nuestra madre tierra) todos los beneficios recibidos a través de cada cosecha y ca da 

fruto obtenido. 

Luego de la obtención de los aceites esenciales e hidrolatos orgánicos, se procede al control de calidad, donde se verifican algunos 

parámetros fisicoquímicos para su aceptación. Finalmente son envasados y destinados a los clientes para su deleite. 

 

AROMAS DEL SOL S.A.S se ha destacado desde sus inicios en el manejo orgánico de todas sus especies y procesos, por ello desde el año 

2017 nos encontramos certificados como orgánicos a través de la certificadora ECOCERT implementando los estándares de calidad orgánica 

EOS y NOP para acceso a los mercados internacionales regidos bajo estas normativas. Este programa de certificación nos ha permitido dar 

trazabilidad a toda la cadena de producción y garantizar la calidad a todos nuestros clientes. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



                                            

¿QUÉ ES LA AROMATERAPIA? 

 
Es una forma de medicina alternativa y desde un punto de vista científico no se considera parte de la medicina convencional. Los aceites 

esenciales de diferentes plantas han sido usados para propósitos terapéuticos desde hace cientos de años. Chinos, hindúes, egipcios, 

griegos y romanos usaron los aceites esenciales en cosméticos, perfumes y medicinas. En Mesoamérica eran utilizados los aromas de las 

flores y algunas plantas en infusiones para baños corporales. 

Existe una estrecha relación entre la aromaterapia y el olfato, un sentido que nunca descansa, debido a que estamos expuestos en cualquier 

momento a las fragancias del ambiente, de la naturaleza, de las personas o de las cosas, aun cuando estamos dormidos. Los aceites 

esenciales generan en nuestro organismo y mente cambios agradables y positivos para nuestro equilibrio, salud y bienestar. 



                                            

 

Son energizantes, clarifican la mente, levantan el ánimo y además son ideales en momentos de angustia y 

depresión.     
               

      

MANDARINA NARANJA PETITGRAIN

LIMÓN



                                            

 
DESCRIPCIÓN: 

 

El aceite esencial de limón posee un aroma refrescante, ligeramente ácido y muy agradable. En difusión ambiental es un excelente desinfectante 

que además proporciona una atmósfera sumamente alegre y agradable. Limpia y estimula la circulación sanguínea y protege el organismo de los 

gérmenes, virus e infecciones respiratorias. Poderoso antiséptico y bactericida. Combate estados de apatía, fatiga mental y agotamiento general. 

Favorece la concentración y mejora el rendimiento intelectual. Su aroma fresco 

levanta el ánimo, activa el cerebro y actúa como tónico hepático.  

 

MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje.  
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas. 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría. 

 

PRECAUCIONES:  
 
No debe usarse en caso de alergia a los componentes del aceite.  

No aplicar sin diluir sobre la piel y no utilizar en masaje antes de exponerse 

al sol ya que puede causar fotosensibilidad, irritaciones y manchas en la piel. 

Evitar el contacto con ojos y mucosas. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Nota alta de intensidad aromática media. Mezcla bien con cítricos, herbales, 

especias, resinas, maderas y flores. 

 

COMPOSICIÓN QUÍMICA:     

Limoneno, flavonoides, antioxidantes, vitamina C. 

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: la cáscara 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL  

 

PRESENTACIÓN HIDROLATO: 250 mL, litro y galón



                                            

 

 

DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de mandarina está indicado contra el insomnio, la angustia y los trastornos digestivos benignos. En uso ambiental para 

crear atmósferas de alegría y bienestar. Posee efecto tónico y estimulante a nivel digestivo lo que favorece el apetito. Se emplea a menudo 

para los niños. 
 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de 

masaje.  
 
* Usar en vaporizaciones o difusión de 2-3 gotas. 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar 2-3 gotas en agua caliente o fría.  
 
PRECAUCIONES: 
 
No debe usarse en caso de alergia a los componentes del aceite esencial. 

No aplicar sin diluir sobre la piel y no utilizar en masaje antes de exponerse 

al sol ya que puede causar fotosensibilidad, manchas e irritaciones sobre la 

piel. Evitar el contacto con ojos y mucosas. 
 
NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Nota alta de intensidad aromática baja. Mezcla bien con cítricos, 

herbales, especia resinas, maderas y flores. 
 
COMPOSICIÓN QUÍMICA: 
 
Limoneno, metil metilantranilato, geraniol, citral, citronelal.  
 
OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: La cáscara 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL  

PRESENTACIÓN HIDROLATO: 250 mL, litro y galón. 



                                            

 

 

DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de naranja se ha utilizado para tratar afecciones generalizadas, incluyendo: mala digestión, fatiga crónica, depresión, 

infecciones orales y de la piel, resfriados, gripe, y disminución de la libido. Es considerado un eficaz antidepresivo, antiséptico, 

antiespasmódico, afrodisíaco, desodorante, estimulante digestivo y refuerzo de la circulación. Combate la retención de líquidos, propicia 

el buen humor y despierta emociones positivas. Es el aceite ideal para despertar la creatividad y el ánimo, ya que proporciona una 

sensación de bienestar y salud. 
 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite 

de masaje.  
 
* En vaporizaciones o difusión de 2-3 gotas. 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente 

o fría.  
 
PRECAUCIONES: 
 
Uso externo, puede ser fotosensibilizante. No aplicar directamente sobre 

la piel. Evitar el contacto con ojos y mucosas. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Nota alta de intensidad aromática media. Mezcla bien con cítricos, 

herbales, especias, resinas, maderas y azahar. 

 

COMPOSICIÓN QUÍMICA: Limoneno, linalool, α-terpineno 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: La cáscara 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL  

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, Litro y galón.



                                            

 

 

DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de petitgrain es adecuado para los estados de tensión permanente. Puede desempeñar un papel importante ya que restaura, 

apacigua y eleva el espíritu. Tiene una suave acción antiséptica y antiespasmódica, indicado para trastornos digestivos y respiratorios, seguro para 

uso en los niños. Conocida es su acción astringente y antiséptica sobre varias afecciones sobre la piel. 
 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas.  
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría. 
 
PRECAUCIONES:  
 
No debe usarse en caso de alergia a los componentes del aceite. 

No aplicar sin diluir sobre la piel y no utilizar en masaje 

antes de exponerse al sol ya que puede causar fotosensibilidad, manchas e 

irritaciones sobre la piel. Evitar el contacto con ojos y mucosas. 
 
NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Nota alta-media, de intensidad aromática moderada. Mezcla bien con cítricos, 

maderas, resinas, herbales, especias y flores.  
 
COMPOSICIÓN QUÍMICA: 
 
Geraniol, acetato de geranilo, linalol, acetato de linalilo, mirceno, nerol, terpineol. 
 
OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 
 
Ramas verdes, hojas y frutos. 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL  

 

PRESENTACIÓN HIDROLATO: 250 mL, litro y galón 
 
 



                                            

ACEITES ESENCIALES HERBALES 
 

Son muy terapéuticos y contribuyen con el alivio de los dolores musculares. Además, son excelentes 

antiinflamatorios. 
 

 

 

CITRONELA LIMONARIA MENTA

POLEO SATUREJA



                                            

 ACEITE ESENCIAL DE CITRONELA ORGÁNICO – Cymbopogon nardus 
 
 
DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de citronela presenta actividad c o m o  a n t i i n f e c c i o s o  y  antimicrobial. Además, está indicado como desodorante y 

astringente. Puede fomentar una acción astringente, antiinflamatoria y analgésica. Contribuye a reducir el estrés y al rejuvenecimiento de la piel. 

Es uno de los aceites esenciales más comunes por su actividad repelente y muy aromático para uso en velas de olor.  

 

MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas. 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría. 

 

PRECAUCIONES: 
 
El aceite esencial de citronela no debe aplicarse sobre las mucosas ni los ojos, 

heridas o piel irritada. No debe aplicarse sin diluir sobre la piel. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Nota media-alta, mezcla bien con cedro, eucalipto, lavanda, lippia y limonaria. 

 

COMPOSICIÓN QUÍMICA: 

Predomina principalmente citronelal (34-41%), geraniol (16-24%) y citronelol (7-

9%). Otros componentes en menor proporción son, elemol, germacrenoD y acetato 

de geranilo. 

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: Hojas 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL:  

10 mL – 15 mL – 30 mL – 50 mL - 100 mL – 250 mL - 500 mL – Kg 

 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón



                                            

ACEITE ESENCIAL DE LIMONARIA ORGÁNICO – Cymbopogon citratus 
 
 
DESCRIPCIÓN: 

 

El aceite esencial de limonaria presenta actividad antibacterial y antifúngica frente a un amplio espectro de microorganismos; además de efectos 

benéficos contra la gastritis, la úlcera gástrica o la úlcera duodenal. Además, está indicado para aliviar los problemas hepáticos, el masaje con este 

aceite produce un efecto calor. Excelente analgésico y relajante muscular. La aromaterapia a base de este aceite esencial es una alternativa promisoria 

para disminuir los niveles de ansiedad. 

 

MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas.  
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría. 

 

PRECAUCIONES: 
 
El aceite e s e n c i a l  de limonaria puede ser irritante y fotosensible. No 

aplicar sin diluir sobre la piel. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Nota media-alta.  Intensidad aromática alta.  Mezcla bien con cítricos, 

especias, herbales, resinas maderas. 

 

COMPOSICIÓN QUIMICA: 

Geranial (38%), neral (30%), β-mirceno (13,2%), geraniol (3,4%), trans-

isocitral (1,6%), limoneno (1,3%), germacreno D (1,0%), linalol (1,0%), cis-isocitral (0,9%), 

6-metil-5-hepten-2-ona (0,8%), 2-undecanona (0,7%) 

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: Hojas - tallos 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL – 100 mL –    

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL litro y galón



                                            

ACEITE ESENCIAL DE MENTA PIPERITA ORGÁNICO – Mentha piperita 
 
 

DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de menta piperita posee efecto estimulante general.  Es un tónico mental y cefálico, es decir, mejora la atención y 

la concentración, es refrescante y estimulante en los esfuerzos de tipo mental, incidiendo positivamente en los procesos de aprendizaje. 

Ideal en casos de fatiga mental y desánimo. Fortalece la autoconfianza. Combate las náuseas. Es un fuerte analgésico y anestésico 

tópico, muy efectivo para aliviar cefaleas en combinación con un aceite esencial sedante como el de lavanda. Asimismo, posee una 

acción expectorante y antiséptica que lo convierten en un medio eficaz para evitar el contagio de resfriados y gripes. 
 
MODOS DE USO:  
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje.  
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas. 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría.  

 

PRECAUCIONES: 
 
No debe utilizarse en caso de alergia a los componentes del aceite esencial. 

No aplicar sin diluir sobre la piel, ya que puede ser irritante en personas de 

piel sensible. Evitar el contacto con ojos y mucosas. 
 
NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 

Nota de salida de muy alta intensidad. Mezcla bien con bergamota y cítricos, 

herbales y maderas. 

 

COMPOSICIÓN QUIMICA: 

Mentol, mentona, limoneno, menteno y felandreno. 

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: Tallos, hojas y flores 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón 



                                            

ACEITE ESENCIAL DE POLEO SATUREJA ORGÁNICO – Satureja viminea 
 
 

DESCRIPCIÓN: esta planta de origen americano y ampliamente difundida en muchos países del mundo, en donde especialmente las mujeres 

acostumbran tomarse un té como digestivo o contra los cólicos estomacales, aprovechando además sus propiedades tonificantes, astringestes, 

antisépticas, antibacterianas y relajantes. Gracias a sus propiedades puede ser empleada como repelente de insectos y en el control de plagas y 

enfermedades. En cosmética también su uso es muy valorado, especialmente por su acción limpiadora y relajante.  
 
 

MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de 

masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o 

fría. 
 
PRECAUCIONES: 
 
No debe utilizarse en caso de alergia a los componentes del aceite 

esencial. No aplicar sin diluir sobre la piel ya que puede ser irritante en 

personas de piel sensible. Evitar el contacto con ojos y mucosas. No usar 

por mujeres en estado de embarazo. 
 
 
NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: aroma mentolado y fresco. 

Mezcla bien con florales y cítricos. 
 
COMPOSICIÓN QUIMICA: pulegona, timol, carvacrol, p-cimeno  

 
 
OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 
 
Ramas 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL  

 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón 

 

 



                                            

ACEITES ESENCIALES QUE FAVORECEN EL SISTEMA RESPIRATORIO 

 
Sus propiedades ayudan a fortalecer el sistema respiratorio, indicados como expectorantes y en el tratamiento de gripes, 

resfriados, tos, alergias y relacionados. 

                      

 

 

ARRAYÁN CALLISTEMON EUCALIPTO



                                            

ACEITE ESENCIAL DE ARRAYÁN ORGÁNICO – Calycolpus moritzianus 
 
 

DESCRIPCIÓN 
 
El aceite esencial de arrayán posee propiedades antiinflamatorias y antimicrobianas. Ideal astringente y estimulante. Expectorante y óptimo para 

problemas del sistema respiratorio. Muy eficaz contra la tos y los resfriados infantiles. Favorece el sueño por su acción ligeramente antiséptica, relajante 

y antiespasmódica. Apto para tratamientos en general de piel grasa, actuando como tónico y desodorante muy suave, además contribuye contra la 

caída del cabello. 
 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación tópica como aceite de masaje. 
 
* Vaporizaciones o difusores 2-3 gotas 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar 2-3 gotas en agua caliente o fría. 
 
PRECAUCIONES: 
 
No debe utilizarse en caso de alergia a los componentes del aceite esencial. No aplicar 

sin diluir sobre la piel, ya que puede ser irritante en personas de piel sensible. Evitar el 

contacto con ojos y mucosa 
 
NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Balsámico. 
 
COMPOSICIÓN QUIMICA: 
 
mirtenol, acetato de mirtenol, limoneno, linalool, alfa y betapineno, hidrocarburos 

monoterpénicos, 1,2-cineol, sesquiterpenos. 

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: Hojas 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL – 100 mL – 250 mL - 

500 mL – Kg 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón 

 



                                            

ACEITE ESENCIAL DE CALLISTEMON ORGÁNICO – Callistemon viminalis 
 

 
DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de callistemon posee propiedades antimicrobianas y antibacterianas, además de su efecto insecticida y su actividad fungitóxica 

sobre patógenos humanos. Algunos usos comunes de sus vapores son la limpieza del cutis.  

En la medicina tradicional china, se usa para tratar las hemorroides. 
 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de 

masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión de 2-3 gotas. 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría.  

 

PRECAUCIONES: 
 
El aceite esencial de callistemon no se debe aplicar sobre las mucosas ni los 

ojos, heridas o piel irritada. No debe aplicarse sin diluir. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Nota de salida: intensidad aromática alta, mezcla bien con maderas, 

resinas, cítricos y otros herbales. 

 

COMPOSICIÓN QUIMICA: 
 
Sus hojas contienen aceites volátiles, en los cuales el 1,8-cineol es el 

componente mayoritario (45-80%). Otros componentes p resentes en esta 

especie incluyen α-pineno, limoneno y α -terpineol.  

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 
 
Ramas, hojas y sumidades floridas. 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL  

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón 



                                            

ACEITE ESENCIAL DE EUCALIPTO – Eucalyptus globulus 
 

 

DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de eucalipto es refrescante y estimulante. Además, es anticatarral, expectorante, antiséptico respiratorio, 

antibacteriano y antiparasitario. Ayuda a activar el flujo sanguíneo y está indicado para tratar pieles grasas, heridas e infecciones 

causadas por hongos. 

 

MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de 

masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas.  
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría. 

 

PRECAUCIONES: 
 
El aceite esencial eucalipto debe aplicarse con prevención en niños, no debe 

aplicarse sobre las mucosas ni los ojos. Debe usarse con precaución en 

personas que padecen de tensión baja. No aplicar sin diluir sobre la piel. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Nota de salida: intensidad aromática alta, mezcla bien con maderas, resinas, 

cítricos y otros herbales. 

 

COMPOSICIÓN QUIMICA: 

Los componentes que se encuentran en mayor proporción son, 1-8 Cineol, α-Pineno, Terpineol, Isoborneol, Globulol. 

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 

Tallos, hojas y frutos. 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL – 50 mL - 100 mL – 250 mL   PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro    

y galón.



                                            

ACEITES ESENCIALES QUE FAVORECEN EL SISTEMA INMUNE 

 
 

Contribuyen con el fortalecimiento del sistema inmune mediante su acción antiviral, antibiótica y antifúngica. 

ORÉGANO PRONTOALIVIO ROMERO

RUDA TOMILLO



                                            

ACEITE ESENCIAL DE ORÉGANO ORGÁNICO – Lippia origanoides 
 
 

DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de orégano es específico para combatir infecciones bacterianas como acné, abscesos, bronquitis, sinusitis, infecciones digestivas 

e infecciones causadas por hongos. Además, es un fortalecedor nervioso. 
 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje.  
 
* Compresas adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría. 

 

PRECAUCIONES:  
 
El aceite esencial de orégano no debe utilizarse en caso de alergia a alguno de 

sus componentes. Es dermocáustico. No aplicar sin diluir sobre la piel. Evitar el 

contacto con ojos y mucosas. 
 
NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Nota de corazón-salida: intensidad aromática media. Mezcla bien con clavo, 

cardamomo, cilantro, cítricos, geranio, lavanda, pachulí, petitgrain y sándalo. 
 
COMPOSICIÓN QUIMICA: 
 
Timol, carvacrol, α- y b- felandrenos, terpineol, limoneno, el β-cariofileno, r-

cimeno, canfor, linalol, a-pineno. 
 
OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 
 
Sumidad florida (tallo, hoja y flor). 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL 

 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón. 

 



                                            

ACEITE ESENCIAL DE PRONTOALIVIO ORGÁNICO – Lippia alba 
 
 

DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de prontoalivio es analgésico, antibacteriano, antipirético, carminativo (mitigando la flatulencia), emenagogo (aumentando la 

menstruación), expectorante, digestivo y sedante.  

Indicado principalmente para tratar síntomas de gripe, tos, afecciones estomacales, cólicos hepáticos y dolor de las articulaciones. 
 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas.  
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría. 
 
PRECAUCIONES: 
 
El aceite esencial de Lippia alba debe usarse con precaución en niños, 

mujeres e mbarazadas y mujeres lactantes y personas epilépticas. No aplicar 

sin diluir sobre la piel. Evitar el contacto con ojos y mucosas. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Alcanforado, limonáceo o a alcaravea, mezcla bien con anís, árbol de té, 

cedro, eucalipto, lavanda y romero. 

 

COMPOSICIÓN QUÍMICA:  
 
En Colombia predomina la Lippia alba quimiotipo IIIa, presentando como 

c omponentes principales limoneno y carvona que varía entre el 30 y 55%  

en peso del aceite esencial.  

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 

Hojas y flores 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL – 100 mL – 250 mL - 500 mL – Kg          

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón 



                                            

ACEITE ESENCIAL DE ROMERO ORGÁNICO– Rosmarinus officinalis 
 
DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de romero posee propiedades como analgésico, antibacteriano de mediano espectro, antiinflamatorio y antireumático, además es 

calificado como estimulante, presumiblemente debido a su alto contenido de alcanfor. Potente cefálico, induce un estado de alerta, estimula la 

memoria, la capacidad de atención y la creatividad. Muy útil en situaciones de desgaste, estrés, fatiga o convalecencia, revitaliza y ayuda a clarificar 

la mente. Es relajante muscular y posee gran efecto analgésico, sin sedar. Este aceite actúa sobre la circulación sanguínea y el flujo del oxígeno en 

el organismo; además favorece la circulación de líquidos y la eliminación de toxinas. Es un buen tónico hepático y ayuda para la digestión de las 

grasas. 
 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas. 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría.  
 
PRECAUCIONES:  
 
El aceite esencial de romero está contraindicado en personas con 

hipersensibilidad hepática. No debe usarse en mujeres embarazadas ni en niños 

pequeños. No aplicar sin diluir sobre la piel. Evitar el contacto con ojos y mucosas. 
 
NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Nota media-alta de intensidad aromática alta. Mezcla bien con herbales, maderas, 

especias, cítricos, resinas, geranios. 
 
COMPOSICIÓN QUÍMICA: 
 
En Colombia predomina la siguiente composición 1,8-Cineol + limoneno (7-24%), 

alcanfor (20-21 %), α-pineno (2-11 %), canfeno (1-11 %), β-pineno (2-10%), borneol 

(2-5%), acetato de bornilo (2-4 %). 
 
OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 

Sumidad florida (tallo, hoja y flor).  

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL          

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón



                                            

ACEITE ESENCIAL DE RUDA ORGÁNICO – Ruta graveolens 
 
DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de ruda posee propiedades relacionadas con el tratamiento de los problemas digestivos ya que estimula la función biliar, ayuda 

también a tratar casos de estreñimiento o desórdenes digestivos. Propiedades como antiespasmódico para tratar casos de cólicos estomacales y 

de la misma forma sirve para tratar las diarreas. 

Sirve, además, para disminuir los malestares ocasionados por la menstruación, reduce los dolores de cabeza y la sensación de irritabilidad, típicos 

del periodo menstrual y del síndrome premenstrual, también se emplea en casos de amenorrea. Posee un efecto calmante y relajante, ayudando a 

reducir la ansiedad y el nerviosismo. Adicionalmente puede tener efectos muy positivos para tonificar arterias y normalizar el flujo sanguíneo. 
 
MODOS DE USO:  
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas. 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría. 

 

PRECAUCIONES: 
 
No se debe aplicar sobre las mucosas ni los ojos, heridas o piel irritada. No 

debe ap l icarse  sin diluir. No lo deben usar mujeres en estado de embarazo. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
nota de salida: intensidad aromática alta, aroma fuerte, herbáceo, fresco, 

penetrante, agradable, un poco picante con un toque dulce. Mezcla bien con 

maderas, resinas, cítricos y otros herbales. 

 

COMPOSICIÓN QUIMICA:  
Principales componentes 2-undecanona: 41% y 2-nonanona 29%. Otros 
componentes presentes en esta especie incluyen α y β - cariofileno, 2- 
decanona. 
 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE:  

Ramas floridas 

 

PRESENTACIÓN ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón. 



                                            

ACEITE ESENCIAL DE TOMILLO ORGÁNICO – Thymus vulgaris
 

 
DESCRIPCIÓN: 
 

Es un gran antibacteriano de amplio espectro, antifúngico, antiparasitario, antiviral, estimulante del sistema inmunológico y tónico general. Estimula 

la producción de glóbulos blancos, reforzando las defensas del organismo. Antiséptico respiratorio, fortalece los pulmones y es valioso para tratar 

la tos, gripe, resfríos, laringitis, sinusitis, dolor de garganta y asma. También antiséptico del tracto urinario, útil para tratar las cistitis. Posee efecto 

estimulante general, eleva la presión arterial. Revivifica en estados de fatiga extrema, desánimo o letargia, lo que lo vuelve muy efectivo para 

estados de convalecencia.  Combate particularmente la fatiga mental y fortalece la capacidad de atención-concentración y la memoria. De 

gran poder antiinflamatorio, aplicado en masajes ayuda a calmar músculos fatigados, dolores neurálgicos y dolores reumáticos. 
 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 
 
* Compresas, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría. 
 
PRECAUCIONES: 
 
El aceite esencial de Thymus vulgaris es dermocáustico y debe controlarse su 

uso en niños y mujeres en estado de embarazo. No aplicar sin diluir sobre la 

piel. Evitar el contacto con ojos y mucosas.  
 
NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Nota de corazón-salida: intensidad aromática alta. Mezcla bien con herbales, 

especias, cítricos, geranio, lavanda, pachulí, petitgrain y sándalo. 
 
COMPOSICIÓN QUIMICA: 
 
Los componentes que se encuentran en mayor concentración son, timol, 

carvacrol, cimol; alcoholes (borneol, linalol); terpenos (terpineno, cimeno); 

flavonoides (derivados de apigenol y luteolol); ácidos-fenoles (ácido caféico, 

ácido rosmarínico). 
 
OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: Tallos, hojas y flores 

PRESENTACIÓN ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón. 



                                            

ACEITES ESENCIALES FLORALES 

 
 Los aceites esenciales florales contribuyen con el equilibrio emocional, brindando relajación y calma. 

           

                                       

ESPLIEGO GERANIO LAVANDA

PALMARROSA SALVIA YLANG YLANG



                                            

ACEITE ESENCIAL DE ESPLIEGO – Lavandula latifolia 
 

 

DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de espliego posee efecto tonificante y estimulante; además es usado en el tratamiento de tos, resfriados, gripes; 

además para tratar las quemaduras, acné, pie de atleta, reuma y falta de energía. 

Disipa el rigor mental y contribuye a la disminución de los dolores musculares y espasmos. 
 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas. 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría. 
 
PRECAUCIONES: 
 
No debe utilizarse en caso de alergia a los componentes del aceite esencial.  

No aplicar sin diluir sobre la piel, ya que puede ser irritante en personas de piel 

sensible. Evitar el contacto con ojos y mucosas. 
 
NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS:  
 
Nota de salida de intensidad aromática media alta. Mezcla bien con el resto de 

notas herbales, cítricos, maderas y resinas. 
 
COMPOSICIÓN QUIMICA: 
 
d-alcanfor, 1-8 cineol, d-borneol, alfa Pineno, beta pineno, cariofileno, d-

canfeno, azulenol, Lineol y geraniol. 
 
OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE:  
 
Tallo, hoja y flor. 

 

PRESENTACIÓN ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL 



                                            

ACEITE ESENCIAL DE GERANIO – Pelargonium asperum 

 

 

DESCRIPCIÓN: 

El aceite esencial de geranio equilibra y armoniza, es muy útil para los trastornos de la menopausia o premenstruales. Además, es adecuado 

como antidepresivo y tranquilizante. Se emplea usualmente en el cuidado facial, la dermatosis infecciosa y en el tratamiento de acnés 

infectados. Su acción ligeramente diurética activa la circulación y favorece la eliminación de toxinas del organismo. 
 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de 

masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas. 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o 

fría. 

 

PRECAUCIONES: 

 

No debe utilizarse en caso de alergia a los componentes del aceite 

esencial.  

No aplicar sin diluir sobre la piel, ya que puede ser irritante en personas 

de piel    sensible. Evitar el contacto con ojos y mucosas. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 

Nota media de intensidad aromática media. Combina bien con lavanda, 

árbol de té, cítricos, semilla de zanahoria, maderas, resinas y herbales. 
 
COMPOSICIÓN QUÍMICA: 
 
Geraniol, citronelol, linalol, d-limoneno, isomentona. 
 
OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: Hojas - flor. 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL  

 
 



                                            

ACEITE ESENCIAL DE LAVANDA ORGÁNICO – Lavandula lanata 

 
DESCRIPCIÓN: Uno de los beneficios de esta planta es que tiene una poderosa acción antiinflamatoria, presenta efectos ansiolíticos y efectos 

analgésicos. También es un potente cicatrizante. Dentro de sus virtudes terapéuticas es un calmante y actúa sobre la calidad del sueño. 

 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de 

masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas. 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o 

fría. 

 

PRECAUCIONES: 

 

No debe utilizarse en caso de alergia a los componentes del aceite 

esencial.  

No aplicar sin diluir sobre la piel, ya que puede ser irritante en personas 

de piel sensible. Evitar el contacto con ojos y mucosas. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: floral, combina bien con cítricos 

y amaderados 

 

COMPOSICIÓN QUÍMICA: linalol, acetato de linalino 

 
OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 
 
Hojas - flor. 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL  

 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón 

 



                                            

ACEITE ESENCIAL DE PALMARROSA ORGÁNICO – Cymbopogon martinii 
 
 
DESCRIPCIÓN: 

 

El aceite esencial de palmarrosa está indicado para tratar sinusitis, otitis, bronquitis; además es un excelente antifúngico.  Funciona como 

hidratante y estimulante natural para la piel, ayuda a disminuir la celulitis. Adicionalmente se utiliza para el tratamiento de la caída del cabello. Este 

suave tónico para todo el organismo combina una fragancia exquisita con un enorme poder curativo.   

 

MODOS DE USO: 

 

* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 

* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas. 

* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría.  

 

PRECAUCIONES: 

 

No se debe aplicar sobre las mucosas ni los ojos, heridas o piel irritada. No debe 

aplicarse sin diluir. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS:  

 

Nota media-baja de intensidad aromática alta. Mezcla bien con maderas, 

resinas, cítricos, herbales, especias, vetiver, petitgrain y azahar. 

 

COMPOSICIÓN QUIMICA: 

 

Terpenos, alcoholes (geraniol), mirceno, linalol, acetato de geranilo, limoneno, 

dipenteno. 

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE:  

Tallos, hojas y flor 

 

PRESENTACIONES: 10 mL – 15 mL – 30 mL – 50 mL - 100 mL – 250 mL – 500 mL - Kg 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón 
 

 



                                            

ACEITE ESENCIAL DE SALVIA ORGÁNICO – Salvia leucantha 

 
DESCRIPCIÓN: 

El aceite esencial de salvia produce la relajación del metabolismo, pero mantiene la mente despierta. Resulta útil para combatir la fatiga y el agotamiento 

nervioso. A menudo facilita un sueño reparador que proporciona una sensación de energías renovadas en dosis adecuadas. Además, está indicado en 

el tratamiento de gripes y otros problemas respiratorios; es afín a los estrógenos y ayuda a combatir la depresión posparto, el síndrome premestrual, la 

menopausia e infecciones vaginales. También actúa como desodorante. 
 
MODOS DE USO:  
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas. 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría. 

 

PRECAUCIONES: 

No debe utilizarse en caso de alergia a los componentes del aceite esencial.  

No aplicar sin diluir sobre la piel, ya que puede ser irritante en personas de piel sensible. 

Evitar el contacto con ojos y mucosas. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 

Nota alta-media, de intensidad aromática alta. Mezcla bien con herbales, cítricos, maderas, 

resinas y especias.  

 

COMPOSICIÓN QUIMICA: 

Canfeno,  pinenos  α  y  β,  limoneno,  β-ocimenos  (E  y  Z),  terpinoleno,  α-copaeno,  β-

bourboneno,  linalol,  acetatos  de  linalilo  y  bornilo, aromadendreno, terpinen-4-ol, 

terpinenos α y γ, α-humuleno, δ-cadineno, óxido de cariofileno, manol, sabineno, felandrenos 

α y β, alcanfor, humuleno, p-cimen-8-ol, cariofileno, acetato de α-terpililo, p-cimeno, borneol, 

isoborneol, tricicleno, sabinol, acetato de isobornilo, acetato de sabinilo, α-gurjuneno, 

aloaromadendreno, viridiflorol, α-tuyeno, tuyonas α y β, óxido de humuleno, cadinoles α y δ, 

salvenos cis y trans, mirceno, β-cubeneno, farneseno, carvona, fencona, α-malieno, β-

copaeno y calameneno.  

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: La sumidad florida.  

 

PRESENTACIÓN ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL            PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón.  

 



                                            

ACEITE ESENCIAL DE YLANG YLANG – Cananga odorata 
 

 

DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de ylang-ylang posee efecto calmante sobre el sistema nervioso, especialmente en situaciones de shock o cuadros 

depresivos. Su propiedad más notoria es la de enlentecer la respiración, por tanto, reduce la activación y la ansiedad. Calma estados de 

pánico e ira. Es hipnótico. Disminuye la presión sanguínea. Eficaz estimulante sexual, ayuda a combatir la frigidez e impotencia. Posee 

propiedades equilibrantes sobre la piel mixta y grasa y proporciona brillo y buen olor al cabello.  
 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar 2-3 gotas en agua caliente o fría. 

 

PRECAUCIONES: 
 
Debe tener precaución con las concentraciones utilizadas y se recomienda 

mezclarlo con otros aceites esenciales para contrarrestar su pesadez y dulzor. 

No debe utilizarse en caso de alergia a los componentes del aceite esencial.  

No aplicar sin diluir sobre la piel, ya que puede ser irritante en personas de piel 

sensible. Evitar el contacto con ojos y mucosas. 
 
NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Nota de corazón de intensidad aromática alta. Mezcla bien con flores, maderas, 

resinas, cítricos, geranios, vetiver y especias. 
 
COMPOSICIÓN QUIMICA: 
 
Farnesol, Linalol Geraniol, Methyl Chavicol, Eugenol, pineno, farnaseno. 
 
OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 

Flores 

 

PRESENTACIÓN ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL 

 



                                            

ACEITES ESENCIALES AMADERADOS - TERROSOS 

Los aceites esenciales amaderados-terrosos funcionan como fondo o base, proporcionando estabilidad y profundidad a la creación de 

diferentes mezclas aromáticas. 

 

 

 

CEDRO HOJAS DE CANELA PACHULÍ

PINO CIPRÉS VETIVER



                                            

ACEITE ESENCIAL DE CEDRO – Cedrus atlantica 
 

 

DESCRIPCIÓN: 

 

El aceite esencial de Cedro atlas es un poderoso antiséptico bronquial y urinario. Efectivo contra la cistitis y las infecciones vaginales. Es mucolítico, lo que 

lo hace doblemente efectivo contra las afecciones catarrales, especialmente la bronquitis crónica. 

Es tónico y estimulante sobre el cuerpo entero, revitaliza y ayuda a abrir la mente. Se utiliza en meditación para aclarar la mente y favorecer una respiración 

profunda.  Es muy apreciado en dermatología para tratar eczemas y erupciones cutáneas. Valioso también como astringente para tratar el acné y su efecto 

diurético y antiséptico lo hace especialmente efectivo para combatir la celulitis. Por su efectividad, es muy utilizado en casos de alopecia, caída del cabello 

y caspa. 

 

MODOS DE USO: 

 

* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 

* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas.  

* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría.  

 

PRECAUCIONES:  

 

No debe usarse por mujeres en estado de embarazo o lactancia. No debe utilizarse 

en caso de alergia a los componentes del aceite esencial. No aplicar sin diluir sobre 

la piel, ya que puede ser irritante en personas de piel sensible. Evitar el contacto con 

ojos y mucosas. No utilizar en masaje antes de exponerse al sol. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 

 

Nota de fondo o base, de intensidad aromática media. Mezcla bien con el resto de 

aceites esenciales. 

 

COMPOSICIÓN QUÍMICA:  

Cedrol, cedreno, himacaleno. 

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: ramas, hojas, frutos, madera. 

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL  

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón  



                                            

ACEITE ESENCIAL DE HOJAS DE CANELA – Cinnamomun zeylanicum 
 

 

DESCRIPCIÓN: 

 

Tradicionalmente en la literatura de aromaterapia, el aceite esencial de hojas de canela se asocia con las siguientes propiedades terapéuticas: anestésico, 

antibacteriano, antiséptico, antiespasmódico, carminativo, emenagogo, estimulante, estomacal, calmante. Puede estar incluido en las mezclas 

para vaporización, pero debe usarse con moderación y con mucha precaución por su alto riesgo de irritación y sensibilización. 

 

MODOS DE USO:  

 

* Diluir muy bien en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 

Realizar prueba dérmica antes de su uso. 

* En vaporizaciones o difusión usar 1 gota. Para una mezcla edificante y cálida, use una sola 

gota de aceite esencial de hojaa de canela mezclado con naranja dulce; difúndalo solo durante 

unos minutos, asegúrese de una buena ventilación.  

* Para obtener una mezcla antimicrobiana, mezcle una gota de aceite de hoja de canela con 

un poco de aceite de limón, difunda solo durante unos minutos, asegure una buena 

ventilación. 

 

PRECAUCIONES:  

 

El aceite esencial de hojas de canela contiene eugenol, lo que sugiere que puede ser 

hepatotóxico y puede inhibir la coagulación de la sangre. Según IFRA, la dilución del aceite de 

hoja de canela para aplicaciones cutáneas no debe exceder el 0,6%. El aceite no debe usarse 

durante el embarazo, la lactancia, con bebés y niños pequeños, piel comprometida o enferma, 

con personas que padecen trastornos hemorrágicos y problemas de coagulación sanguínea o 

cuando se usan medicamentos anticoagulantes. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 

Nota media, aroma característico, a clavo, especiado, exótico y cálido, dulce, amaderado. Mezcla bien con cítricos. 

 

COMPOSICIÓN QUÍMICA:  

Eugenol, benzoato de bencilo, beta-cariofileno, acetato de eugenilo, linalol, acetato de cinamilo, (E) -cinamaldehído, safrol. 

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: hojas. 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL  



                                            

ACEITE ESENCIAL DE PACHULÍ ORGÁNICO – Pogostemon cablin 
 

 

DESCRIPCIÓN: 

Los romanos usaron el aceite esencial de pachulí como un estimulante del apetito. Se utiliza para tratar problemas de pelo como la caspa y cuero 

cabelludo graso; en la piel como dermatitis, eczema, acné, piel seca agrietada. También se utiliza para cicatrizar heridas además de usarse como 

afrodisíaco. En aromaterapia se dice que puede ayudar a aliviar la ansiedad, el estrés y la depresión. Su efecto calmante es muy eficaz para la relajación 

y la meditación. 

Tiene propiedades como neuroprotector y antiinflamatorio. Puede ayudar a calmar la inflamación o irritación, inhibe el crecimiento de hongos y brinda 

protección contra infecciones. El aceite esencial de pachuli puede reforzar el sistema inmunológico para ayudar a evitar los resfriados y la gripe. De igual 

manera ayuda a combatir las infecciones que causan fiebre y reduce la temperatura del cuerpo. 

 

MODOS DE USO: 

 

* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje.  

* En vaporizaciones o difusión de 2-3 gotas 

* Compresas o baños de tina, adicionar de 2-3 gotas en agua caliente o fría  

 

PRECAUCIONES:  

 

El aceite esencial de pachuli no debe aplicarse sobre las membranas mucosas, 

ojos, heridas o piel irritada. No debe aplicarse sin diluir en la piel. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS:  

 

Nota de fondo, de intensidad aromática baja. Mezcla bien con casi todos los demás 

aceites esenciales, especialmente rosa, flores, maderas y resinas. Es un aroma 

fuerte, almizclada y dulce, recuerda a tierra mojada. 

 

COMPOSICIÓN QUÍMICA: sesquiterpenos, pachulol, norpachulenol.  

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: hojas y tallos. 

PRESENTACIÓN ACEITE ESENCIAL: 10 mL   PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón. 



                                            

ACEITE ESENCIAL DE PINO CIPRÉS ORGÁNICO – Cupressus sempervirens 
 
 
DESCRIPCIÓN: 
 
El aceite esencial de pino es un poderoso antiséptico pulmonar y expectorante. Alivia síntomas de gripe, resfrío, bronquitis, pulmonía y sinusitis. 

Purifica los ambientes contaminados por humo de cigarrillos u otros de igual o mayor toxicidad. 

Estimula la circulación sanguínea y alivia dolores reumáticos o de músculos cansados. 

Actúa como un energizante físico y mental y resulta muy valioso para estados de fatiga extrema y cansancio crónico, ideal para convalecencias. 
 
MODOS DE USO: 
 
* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de masaje. 
 
* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas 
 
* Compresas o baños de tina, adicionar 2-3 gotas en agua caliente o fría. 
 
PRECAUCIONES: 
 
No utilizar en difusión en caso de padecer asma o hipertensión. No debe 

utilizarse en caso de alergia a los componentes del aceite esencial.  

No aplicar sin diluir sobre la piel ya que puede ser irritante en personas de piel 

sensible. Evitar el contacto con ojos y mucosas. 
 
NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS: 
 
Nota de alta a media de intensidad aromática alta. Mezcla bien con cítricos, 

maderas, herbales, resinas. 

 

COMPOSICIÓN QUIMICA: 

Pinenos, careno, dipenteno, limoneno, terpineno, mirceno, acetato de bornilo, 

cineol, citral. 
 
OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 

Hojas (agujas).  

 

PRESENTACIONES ACEITE ESENCIAL: 10 mL – 15 mL – 30 mL – 50 mL – 100 mL 

 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón. 

 

 



                                            

ACEITE ESENCIAL DE VETIVER ORGÁNICO – Vetiveria zizanoides 
 

 

DESCRIPCIÓN: 

 

El aceite esencial de vetiver se indica para las personas nerviosas y aquellas que tienden a ser muy imaginativas. Posee un efecto tonificante 

sobre el hígado, las glándulas y la circulación. Fortalece el sistema inmunológico y refuerza todo el organismo. Además, se usa en el tratamiento 

de pieles grasas y con acné. 

 

MODOS DE USO:  

 

* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de 

masaje. 

* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas.  

* Compresas o baños de tina, adicionar 2-3 gotas en agua caliente o fría. 

 

PRECAUCIONES:  

 

El aceite de vetiver no debe utilizarse en caso de alergia a los componentes 

del aceite esencial. No aplicar sin diluir sobre la piel. Evitar el contacto con 

ojos y mucosas. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS:  

 

Nota de fondo, de intensidad aromática alta. Mezcla bien con herbales, 

maderas, resinas, cítricos y flores.  

 

COMPOSICIÓN QUÍMICA:  

60 % de vitevenoles y un 12 % de vitevenonas, ambos derivados sesquiterpénicos.  

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: Raíces. 

 

PRESENTACIÓN ACEITE ESENCIAL: 10 mL  

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  litro y galón. 



                                            

ACEITES ESENCIALES SINERGIA 
 

Los aceites esenciales sinergia o mezclas sinérgicas son combinaciones perfectas entre las especies a destilar, brindando 

características específicas que contribuyen con el bienestar.  

 

 

 

SINERGIA BALANCE SINERGIA BALSAMIC SINERGIA CALM

SINERGIA 
PROTECTIVE

SINERGIA PURIFY



                                            

ACEITE ESENCIAL SINERGIA BALANCE ORGÁNICO 
 

DESCRIPCIÓN: 

 

El aceite esencial sinergia Balance es una mezcla equilibrada de las especies vegetales de romero, naranja amarga, incienso y arrayán que 

tratan estados de tensión permanente, ya que su acción es principalmente equilibrante más que tranquilizante.  

 

MODOS DE USO:  

 

* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de 

masaje. 

* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas. 

* Compresas o baños de tina, adicionar 2-3 gotas en agua caliente o fría. 

 

PRECAUCIONES:  

 

El aceite esencial sinergia balance no debe utilizarse en caso de alergia a los 

componentes del aceite esencial. No aplicar sin diluir sobre la piel. Evitar el 

contacto con ojos y mucosas. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS:  

 

Intensidad aromática media. Mezcla bien con herbales, maderas, resinas, 

cítricos y flores.  

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 

Hojas y ramas, cáscara de cítricos 

 

PRESENTACIÓN ACEITE ESENCIAL: 10 mL  

 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón. 

 

 

 



                                            

ACEITE ESENCIAL SINERGIA BALSAMIC ORGÁNICO 
 

DESCRIPCIÓN: 

 

El aceite esencial sinergia Balsamic es una mezcla equilibrada de las especies vegetales de arrayán, pino, naranja amarga y menta. 

Trata los síntomas relacionados con los trastornos invernales. Excelentes 

propiedades analgésicas y antiespasmódicas. Ideal en difusión ambiental ya 

que crea una atmósfera reconfortante y fresca. 

 

MODOS DE USO:  

 

* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de 

masaje. 

* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas. 

* Compresas o baños de tina, adicionar 2-3 gotas en agua caliente o fría. 

 

PRECAUCIONES:  

 

El aceite esencial sinergia Balsamic no debe utilizarse en caso de alergia a 

los componentes del aceite esencial. No aplicar sin diluir sobre la piel. Evitar 

el contacto con ojos y mucosas. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS:  

 

Intensidad aromática media. Mezcla bien con herbales, maderas, resinas, 

cítricos y flores.  

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 

Hojas y ramas. 

 

PRESENTACIÓN ACEITE ESENCIAL: 10 mL  

 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón. 

 

 



                                            

ACEITE ESENCIAL SINERGIA CALM ORGÁNICO 
 

DESCRIPCIÓN: 

 

El aceite esencial sinergia Calm es una mezcla equilibrada de las especies vegetales de prontoalivio, pachulí, limonaria, lantana, vetiver y ruda 

que permite restablecer el contacto con la madre Tierra, marcando la línea que separa el cuerpo de la mente. Indicado para personas nerviosas 

y aquellas que tienden a ser muy imaginativas. Aroma intenso, terroso y de notas ligeramente cítricas. 

 

MODOS DE USO:  

 

* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de 

masaje. 

* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas.  

* Compresas o baños de tina, adicionar 2-3 gotas en agua caliente o fría.  

 

PRECAUCIONES:  

 

El aceite esencial sinergia Calm no debe utilizarse en caso de alergia a los 

componentes del aceite esencial. No aplicar sin diluir sobre la piel. Evitar el 

contacto con ojos y mucosas. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS:  

 

Intensidad aromática media baja. Mezcla bien con herbales, maderas, 

resinas, cítricos y flores.  

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 

Hojas, ramas y raíces 

 

PRESENTACIÓN ACEITE ESENCIAL: 10 mL  

 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón. 

 

 

 



                                            

ACEITE ESENCIAL SINERGIA PROTECTIVE ORGÁNICO 
 

DESCRIPCIÓN: 

 

El aceite esencial sinergia Protective es una mezcla equilibrada de las especies vegetales de prontoalivio, tomillo y orégano. Fortalece el 

sistema inmune, combatiendo todo tipo de infecciones bacterianas y virosis. Excelente antiobiótico de aroma penetrante e intenso. 

 

MODOS DE USO:  

 

* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite 

de masaje. 

* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas.  

* Compresas o baños de tina, adicionar 2-3 gotas en agua caliente o 

fría. 

 

PRECAUCIONES:  

 

El aceite esencial sinergia Protective no debe utilizarse en caso de 

alergia a los componentes del aceite esencial. No aplicar sin diluir 

sobre la piel. Evitar el contacto con ojos y mucosas. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS:  

 

Intensidad aromática baja. Mezcla bien con herbales, maderas, 

resinas, y cítricos. 

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 

Hojas y ramas. 

 

PRESENTACIÓN ACEITE ESENCIAL: 10 mL  

 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón. 

 

 

 



                                            

ACEITE ESENCIAL SINERGIA PURIFY ORGÁNICO 
 

DESCRIPCIÓN: 

 

El aceite esencial sinergia Purify es una mezcla equilibrada de las especies vegetales de arrayán y callistemon que posee una acción protectora 

del sistema respiratorio, descongestiona las mucosas, posee una acción expectorante y es excelente para inhalaciones. Su aroma fresco 

favorece el sueño por su acción ligeramente antiséptica y relajante.  

 

MODOS DE USO:  

 

* Diluir en un aceite vegetal para aplicación sobre la piel como aceite de 

masaje. 

* En vaporizaciones o difusión usar de 2-3 gotas.  

* Compresas o baños de tina, adicionar 2-3 gotas en agua caliente o fría.  

 

PRECAUCIONES:  

 

El aceite esencial sinergia balance no debe utilizarse en caso de alergia a 

los componentes del aceite esencial. No aplicar sin diluir sobre la piel. 

Evitar el contacto con ojos y mucosas. 

 

NOTAS AROMÁTICAS PARA MEZCLAS:  

 

Intensidad aromática media. Mezcla bien con herbales, maderas, resinas, 

cítricos y flores.  

 

OBTENIDO POR DESTILACIÓN DE: 

Hojas y ramas, cáscara de cítricos 

 

PRESENTACIÓN ACEITE ESENCIAL: 10 mL  

 

PRESENTACIÓN HIDROLATO:  250 mL, litro y galón. 

 

 

 



                                            

 

 

CONTÁCTANOS 

 

CELS. +57 3003831847 – 3132402056 

www.aromasdelsol.com.co 

MAIL: aromasdelsolsas@gmail.com 

 

SÍGUENOS EN REDES: 

 
https://web.facebook.com/aromasdelsol.a.e 

https://www.instagram.com/aromas_del_sol_a.e/ 

http://www.aromasdelsol.com.co/
https://web.facebook.com/aromasdelsol.a.e
https://www.instagram.com/aromas_del_sol_a.e/

